
SD-Dormir et grandir
1 jour (2,00 heures)

Programme de formation
Date d’édition : 25/01/2024

PUBLIC VISÉ
Tous les professionnels de la petite enfance, 
de l'enfance et de la famille

CONTEXTE
Variable non renseignée

PROBLÉMATIQUE
Variable non renseignée

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

DESCRIPTION / CONTENU
Dormir et Grandir :
La  soirée  débat  traitera  de  l'importance  d'un  bon  sommeil,  signe  et  facteur  de  bonne  santé,  en  
revisitant les notions essentielles à retenir.
Il  sera question de penser et échanger autour de l'accompagnement des bébés et des enfants qui 
grandissent.

PRE-REQUIS
Aucun

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
La formation est interactive, basée sur des 
apports théoriques et cliniques qui peuvent 
être illustrés par des séquences de films, et 
construite avec les questionnements des 
participants.

MODALITES D’ÉVALUATION ET 
DE SUIVI

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES 
EN SITUATION DE HANDICAP

MODALITES ET DÉLAIS D’ACCÈS
Inscription via Helloasso jusqu'à 30 minutes 
avant la soirée débat
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