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| —Présentations de recherches de I'lnstitut Pikler
Vidéos couleur avec commentaires et doublage desltigues
Prises de vuesirén Csatari
Co-production : Institut Pikler - Association Pikler Léczy - France
avec le soutien financier ddinistére de I'Emploi et de la Solidarité (France)
DVD avec chapitres (sauf pour le n° 25)
N° TITRE AUTEURS VERSION! DATE || DUREE | SUPPORT| PRIX
francais
n°l De l'attention du bébé au cours des jeux Anna Tardos / Geneviéve Appell allemand /anglais 1990 30 mn DVD 37,50 €
hongrois
francais
o Attentifs 'un & l'autre : . allemand / anglais VHS PAL | 37,50 €
n“s le bébé et I'adulte au cours du bain Anna Tardos / Geneviéve Appell hongrois 1992 | 30 mn DVvD
Francais 3750 €
n°9 Se mouvoir en liberté Anna Tardos / Agnés Szanto allemand / anglais 1995 27 mn DVD '
espagnol / hongrois
n°10 Bébés et jeunes enfants entre eux Maria Vincze /_Genevieve Appell Francais _ 2000 56 mn DVD 42 50 €
Judit Falk allemand / hongrois
Le temps de bébé : bain et soirfs Francais
n°24 (Lere partie : enfants de 0 a 6 mois) Julianna Vamos / Irén Csatari hongrois 2002 | 30mn VHDSVEAL 37,50 €
Sollicitude, empathie, savoir-faire
Le temps de bébé : bain et soins Francais
n°25 (2eme partie . enfants de 6 a 12 mois) Eva Kallé / Julianna Vamos Anglais 2006 | 38 mn pvp |37.50¢€
Initiative, coopération, réciprocité hongrois
n°26 Jeu, Action, Pensée Eva Kall6/Eszter Moses Francais 2009 35 mn DvDQ 37,50 €

Versions anglaise ou hongroise distribuéed' peasociation Pikler-L6czy pour les jeunes enfants
(H-1022 Budapest L6czy Lajos u 3- Hongrie -Tél 8013212 46 09 - Fax : 00 36 1 212 44 38
Version espagnole distribuée paFlandari Fondacién por los Derechos de la Infan@@bero Roberto Ninez 4394 - Buenos Aires Argentine)

Les prix indiqués
concernent la version
francaise.

Pour les autres
versions, se renseigner
aupres des associations
locales

Version allemande distribuée pate Wege der Entfaltung€.(Mauerkirchestrasse 11 81679 Mincheeutschland)
2-  Pour prolonger la réflexion menée dans ce dontinidéo, vous pouvez vous procurer le fascitiéemps de bébé : bain et soins (10 €)
a I'’Association Pikler Léczy - France
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Il — Enfants a I'Institut Pikler en situation de soins ou de jeux.
Montages couleur accompagnés d’un texte court comtant une breve présentation du ou des enfants filnséet
une traduction des paroles de I'adulte sans commaeaite et traduction audio des dialogues
Prises de vueslrén Csatari
Production :Institut Pikler
Réalisés avec le soutien ldeFondation de France
Ces vidéos ont été étudiées et commentées palimieiens lors des ateliers dBymposium Européen de Budapest du 29 Février —dte?2 Mars 1996
Les fascicules reprenant ces interventions sontvemte a I'’Association Pikler Loczy - France
DVD avec chapitres
N° TITRE AUTEUR VERSION DATE | DUREE || SUPPORT| PRIX
o R . sans commentaire, ni VHS PAL
n°18 Le bain d’Edit — 29 mois Anna Tardos traduction des dialogues 1996 | 20 mn DVD 25€
n°13 Le bain de Joc6 — 3 ¥2mois Anna Tardos " 1996 | 16 mn DVD 25 €
n°11 Le bain de Tunde - 3 mois Eva Kallo " 1996 | 19 mn VHDSVEAL 25 €
0 5 ; ik v " VHS PAL
n°22 Botond - de 6 a 23 mois - Activité Maria Vincze 1996 | 20 mn DVD 25 €
n°15 Edit et Csaba — 8 mois - Activité Maria Vincze " 1996 20 mn VHDSVBAL 25€
n°17 Ferkd — 14 mois - Activité Maria Vincze " 1996 | 17 mn VHDSVEAL 25 €
n°16 Jancsi — 20 mois — Soins Katalin Hevesi " 1996 19 mn VHDSVEAL 25 €
o Jeu de trois enfants de 2 ans ¥4 - Activité g " VHS PAL
n°19 Zsolt — Edit et Livia Maria Vincze 1996 16 mn DVD 25 €
o . . I " VHS PAL
n°l4 Joc6 — 5 mois - Activité Anna Tardos 1996 20 mn DVD 25€
n°23 Krisztian — 30 mois - Soins Katalin Hevesi " 1996 24 mn DVD 25 €
n°21 Tunde — de 3 & 33 mois - Activité Eva Kallo " 1996 25 mn VHDSVEAL 25 €
n°20 Tiinde — de 3 & 24 mois - Soins Eva Kallo " 1996 | 25mn | VIEPAL | o5 g
n°12 Zsanett — 5 % mois - Activité Maria Vincze " 1996 14 mn VHDSVEAL 25 €
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[l - Films du D" Emmi Pikler

Transfert de films en noir et blanc avec commenta#, mais pas de sonorisation des dialogues

Transfert effectué grace au soutien financiefadEondation de France

DVD simple
N° TITRE AUTEUR VERSION DATE | DUREE | SUPPORT| PRIX
n°2 La joie du mouvement Emmi Pikler Muet avec commentaire 1959 17 mn DVD 30€
n°3 Le plaisir du bain Emmi Pikler " 1966 15 mn VHDSVEAL 30€
n°4 Indépendamment — Tout seul Emmi Pikler " 1966 15 mn DVD 30€
n°5 Plus que du jeu Emmi Pikler " 1967 15 mn DVD 30€
n°6 Moi-méme Emmi Pikler " 1969 | 25mn| DvD | 30€
n°7 La promenade Emmi Pikler " 1970 24 mn VHDSVEAL 30€
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IV - Léczy, une maison pour GRANDIR de Bernard Martino
Film en couleur avec commentaire et traduction dedialogues

Production Association Pikler Léczy - France

Financé par: le Ministére de 'Emploi et de la Solidarité (France), l&condation de France laFondation Jacques Delagrange,

I'Association Pikler Léczy - France Synthelabq Pikler Institut fir Fortbildung (Allemagne).

Bernard Martino raconte son expérience déczydans son livre Les enfants de la colline des rosesEditions J.C. LATTES

Vente en librairie ou a I'Association Pikler Loczy- France

N° TITRE AUTEUR VERSION DATE | DUREE | SUPPORT| PRIX
o . . frangais PAL(N°52)
22421 Loczy, une (':\%SCOQO%?JUS; GRANDIR Bernard Martino francais NTSQ@n°53) 2009 | 282 mn DVD 55 €
allemand PAIn°54)
anglais PAL(n°55)
n°55 Léczy, une maison pour GRANDIR , anglais NTS@n°56)
558 (sans bonus) Bernard Martino espagnol PAI(n°57) 2009 170 mn DVD 40 €
espagnol NTS@n°58)
Bréve rencontre avec Maria Vincze
n°59 Nouveau bonus du film Bernard Martino francaise PAL 2009 41 mh DVD| 12 €
« Léczy, une maison pour grandir »
Pour ce DVD
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V — Conférences illustrées

Films en couleur avec commentaire et traduction dedialogues

N° TITRE AUTEUR VERSION DATE | DUREE | SUPPORT| PRIX
L’activité psychique et corporelle préverbale .
n°60 ou Myriam David francais 2004 | 80 mn [\)/\'73 PAL 137,50 8
Dix huit minutes de la vie de Tamara simpie
VI — Articles illustrés
Cette nouvelle série de documents a pour projeedeander a I'auteur d’un article de concevoir Ulnistration
de son propos par un montage de séquence vidéa byt d’accompagnement.
N° TITRE AUTEUR VERSION DATE | DUREE | SUPPORT| PRIX
Les fond ts o . t . Montage audio couleur
esfton g&iﬂ:.ellj::g;?;?u onomie sans commentaire audip DVD 3750 €
n°80 J Judit Falk / Elisabeth Scheurer | Traduction en sous- titres 2006 170 mn avec ’
des dialogues chapitres

! Prises de vue Tamar#rén Csatéri. Tournage de la conférence et montaBeerre Colin.

Coproduction Assaociation Pikler Loczy (Budapest) - AssociationiRler Léczy - France. Avec la participation d€hantal Fleury et Annie Gozlan- Lonchamptet le groupe de réflexion de

I'’APLF animé pamlNatacha Kukucka- Bizos

2 e livret d’accompagnement contient : une introductu document, I'article de Judit Falk, un comtaee de chaque séquence, la traduction des diedogu
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DESCRIPTIF DES DOCUMENTS

(ordre alphabétique par titre sans les articles)

ACTIVITE PSYCHIQUE ET CORPORELLE PREVERBALE ou 18 m inutes de la vie de Tamara (L’) - n°60 Myriam DAVID

Myriam David, pédo- psychiatre, a partir de I'obgation détaillée d’'une séquence de soin, nous Bareonception des prémices de l'activité psychtjuee trés jeune enfant :
Tamara, 3 mois 16 jours, pris en charge a I'IngtiRikler. La nurse de Tamara lui fait sa toiletteagidienne (déshabillage, pesée, soins corporels))bTamara est active de
multiples maniéres durant ce temps a deux ou laengtoccupe de son corps avec délicatesse, estiatt@ux sensations et aux manifestations dedgntherche a entrer en
relation avec ce bébé sur la réserve. Par ses moemts et ses expressions souvent trés discrdigple montre le travail psychique et de construatjolil met constamment en
ceuvre.

ATTENTIFS L'UN A L’AUTRE : LE BEBE ET L'ADULTE AU C  OURS DU BAIN - n°8 - Anna TARDOS - Geneviéve APPELL

Au cours de son activité libre, I'enfant est atieatla réalité du monde physique et & lui-mémecaurs du bain, c’est a travers sa relation a I'#éwgu’il fait ses expériences et
c’est a cette relation elle-méme qu'’il est sensiBle@mment s’organise alors son attention ?

S'il est regardé comme un partenaire actif par U#td soucieux d’accueillir et d'accompagner ses ifegtations, tout en le faisant participer aux sian voit I'enfant porter son
attention, dans un constant va-et-vient, vers fi@mnement, vers I'adulte, vers les paroles etdeons de I'adulte et vers son propre corps. Terdi avec des degrés d’intensité
variables selon les moments.

Une fine communication peut ainsi s'instaurer edé®deux partenaires, au cours de laquelle adeitenfant faconnent leur relation I'un a l'autreet ou I'enfant progresse dans
la prise de conscience de lui-méme. Quand cettentomcation fait défaut, elle prive I'enfant et l'alte de la richesse de tonalités émotionnellespug offrir ce moment passé
ensemble ou I'enfant peut découvrir & la fois sepes attentes et désirs et ceux de I'adultepprand a étre aimé, a s’aimer, a aimer.

A la fin du film, treize minutes d’'images sans voik ni commentaires ont été reprises pour penmmaeth travail d’observation plus approfondie.

BAIN D'EDIT - 29 mois (LE) - n°18 - Anna TARDOS

Harmonieux est le mot qui s'impose pour décrirddeoulement de ce bain : plaisir de I'enfant, @ellilte, plaisir de s'imprégner de cette ambiancal@lreuse. Cette séquence
aide a penser comment une organisation précise getlmcréer un espace privilégié dans le tempgspace de communication. Dans cet espace qu'eairleil apparait normal

a I'enfant de nommer les différentes parties decawps et de se livrer & divers jeux de cacheitrorever (avec la serviette ou les mains). Le djiaadulte - enfant y a une place
importante. Edit teste I'adulte et les regles quiberent ce bain. La nurse semble bien le géreguigpermet a I'enfant de s'exprimer sans que liatian devienne conflictuelle.

Ce qui ressort par ailleurs de facon impressioneattd ce document, c'est I'action commune de la@tlte I'enfant.

BAIN DE JOCO - 3 mois 1/2 (LE)- n°13- Anna TARDOS

Joco dort, puis se réveille. La nurse, avec tol@mpathie nécessaire, 'emmeéne sur la table degghde déshabille, le pése et lui donne son bansdin accompagnement de
mots, de gestes et de regards. Cela ne I'empédleenemt d'intervenir verbalement auprés d'un entantpleure dans la piéce.

Joco est déposé dans son lit, il proteste, uneciatjon s'engage. Jocé semble acquiescer.

Jocd, a 3 mois 1/2, est partenaire, il s'exprirhest écouté, il est actif dans la relation.
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DESCRIPTIF DES DOCUMENTS

(ordre alphabétique par titre sans les articles)

BAIN DE TUNDE - 3 mois (LE) - n°11 -Eva KALLO

"J'arrange un peu ton lange et tout de suite..t tlusuite je I'attache. Ce lange te plait, oul ? & des couleurs si belles ! Abricot clair, ewviert aussi est clair..."

Cet extrait de dialogue rend bien compte de ce.ddhmarmonie est constante entre I'adulte et cettfant encore réservée. La nurse ne quitte janeai¥bé et I'accompagne en
permanence avec respect et attention. Tunde esptésente et "participe” a ce soin jusqu'a terldrenain vers la manche qui s'ouvre a elle. Toutssplarties de son corps sont
nommées par la nurse. Le "portage" prend ici tart sens dans le soutien de I'enfant par l'attitdde,mots, les gestes, les regards. Ce bain dueevingtaine de minutes. (cf.
Tunde de 3 a 24 mois — Soingé@nde de 3 a 33 mois — Actiyité

BEBES ET JEUNES ENFANTS ENTRE EUX - n°10 Maria VINCZE — Geneviéve APPELL

Maria VINCZE a mené a l'Institut Pikler une recheecsur les interactions entre enfants. Ce documigléto de 50 mn présentant des enfants entre 3 ehdsans permet de
visualiser les différentes étapes de ce processusgagde la découverte du corps de l'autre auxtretes de qualité entre pairs. Il montre notammemiment de jeunes enfants
peuvent développer des modes tres subtils de ratigocentre eux. Il souligne également différentsles d'intervention de I'adulte favorisant cettéitade de I'enfant.

BREVE RENCONTRE AVEC MARIA VINCZE — n°59 - Bernard MARTINO

CE FILM CONSTITUE UN NOUVEAU BONUS DU FILM « LOCZY,UNE MAISON POUR GRANDIR »
Née en 1925, Maria Vincze nous a quitté le 18 get@8009 a I'age de 84 ans.
Avec elle disparait I'une des grandes figures &ités de ce haut-lieu d'humanité qu’est l'instRUKLER.. Imre Hermann, son pére, Alice Hermann saenétaient tres liés a la
famille Pikler. Maria, déja toute petite était infignée des idées d'Emmi Pikler via les images sldivges. A l'invitation de Judit Falk, elle futitie des premiéres a rejoindre
I'équipe dirigeante de Loczy. Toute sa vie, elbmidaboré a la vie quotidienne, a la réflexion edllive, au travail de recherche de cet exceptiolieelde vie. Auteur de quelques
uns des plus beaux textes théoriques sur l'apprpdtiérienne et son impact sur le grandir des etdaplle laisse sur sa table de travail, une recherqui était sur le point
d'aboutir et qui promettait d'étre passionnantentonent apparait la notion de "maman" chez des esfauit ne voient leur mere que de facon épisodiqguanéme qui ne l'ont
jamais connue. Maria Vincze était une femme disct@hide, modeste qui réfléchissait beaucoup, aieasécrivait lumineusement, mais s'exprimais fpeu.
Cette interview réalisée par Bernard Martino estdaule trace qui nous reste d'elldn moment rare et riche d'enseignements, notamment le role et la place de la
psychanalyse dans I'approche piklérienn@'est la premiére fois qu'elle accepte d'entrauun peu les portes de sa longue mémoire. C'esidmesp a nous, ses amis de longue
date, mais c'est aussi a tous ceux connus ou insodielle qui se passionnent pour les idées d'Brikier, gu'elle offre avec amour cet ultime témaige.

BOTOND de 6 & 23 mois — Activité n°22 - Maria VINCZE

Dans ce film, nous sommes témoins de I'évolutiddotiend.

A 6 mois Botond, sur le dos, manipule un jeu en bois, peitourne sur le ventre avec la compétence dé sess.

A 8 mois c'est avec agilité qu'il se retourne sur le veptmanipule un objet et se remet sur le dos afitesplorer.

A 12 mois sur le ventre, il est a c6té d'un autre enfami.dbjet change de main. Botond touche l'autre, #obfet, avec le regard.

A 15 mois Botond est & genoux puis "glisse" & quatre pattenipule corbeilles, lapin, seau, met dedansesse, rapproche, assemble des cubes et paraibtegazer. Dans
une autre scéne, Botond a deux corbeilles. Un ¢mfiaive, les prend et s'en va. Perplexe, pati@atond a toute une stratégie "efficace" pour réeapéon bien dans le respect
de l'autre. Quand il y parvient, quel sourire avaletreprendre son activité réfléchie !

A 16 mois il est assis avec un flacon, des anneaux en Boisécurité, Botond enfile les anneaux, sur ldaoldresse, équilibre, plaisir.

A 21 mois jeu d'équilibre sur des trotteurs.

A 23 mois une négociation un peu difficile & propos de dearbeilles. Intervention de I'adulte, discussi@maque enfant repart avec une corbeille.
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DESCRIPTIF DES DOCUMENTS

(ordre alphabétique par titre sans les articles)

DE L’ATTENTION DU BEBE AU COURS DES JEUX - n°1 - Anna TARDOS - Geneviéve APPELL

Le jeune enfant en bonne santé et en relation haiense avec son entourage trouve plaisir & étré par lui-méme. En présence d’'un adulte disponibiais sans intervention
directe, les temps de jeux libres et sur l'inivatide I'enfant sont manifestement source de plaisitintérét pour lui. lls soutiennent sa capacité@ étre seul » et participent au
processus de séparation - individuation.

Basé sur les recherches d’Anna TARDOS, le filntgrdiun aspect peu connu de cette activité : [femdintes formes d’attention de I'enfant lorsgedt élevé dans le respect de
son activité, avec une totale liberté de mouvenantilieu d’un environnement sdr, correspondasées intéréts et ses possibilités.

Chez des bébés de 9 a 12 mois, ces différentesdatiattention, toutes également importantes, sinigent dans un systeme d’autorégulation au coarbdgues séquences de
jeux. La variété de ces formes d'attention est foipreuve d'équilibre et source de progressiBlies sont importantes pour la mise en place desgssus d’apprentissage et
pour le développement cognitif et affectif de &anf

EDIT ET CSABA - 8 mois — Activité - n°15 -Maria VINCZE

Aprés une série de "roulés" de Csaba, nous voydiissBule, qui restera sur le dos pendant toutéueee du film. Elle consacre une grande partie ale &tention a ses vocalises
Elle donne l'impression de jouer sur toute la ganttee sons a sa disposition : graves, aigus, foids, variations sur l'intensité, etc. Elle utilisee bassine dans ses jeux, ma
celle-ci semble n'étre qu'un support (un conterrarit son activité principale. Elle manipule ausside ses pieds allant jusqu'a tirer sur le lacetctiausson.

On revoit Csaba dans la troisieme partie du filra. différence de motricité entre les deux enfantsnéme age est marquante. La position d'Edit sdiokelui donne une grande
aisance corporelle favorisant la motricité de sesima pour manipuler les objets et systématiquersaisir les jouets de la main de Csaba. Elle n'leésits non plus a toucher le
visage de son compagnon. Elle semble expérimesddimhites de la personne et de I'objet. Fait-tl@ifférence ? Quant a Csaba, il semble plus edéé par la destination de
I'objet que frustré d'en étre dessaisi.

FERKO - 14 mois — Activité - n°17- Maria VINCZE
Ferko "chercheur scientifique" expérimente : - taper@uee pelle dans un seau, taper sur le sol, recamare

- vider un peu une bassine pleine, puis compléaieme

- poser une bassine sur sa téte, sans doute poplus voir

- la faire tomber puis voir, cogner des jouetsemux, regarder

- cogner des jouets entre eux avec la bassintagéte, ne plus voir, etc..
Le plaisir de I'enfant est omniprésent. Ferké failts ses déplacements sur les genoux, le buste Brofait, il glisse dans son espace comme ikglidans son activité en totale
harmonie. Puis, avec Krisztina (15 mois), un écleaépnnant a lieu autour de "bassines sur la téfpfalité et quantité du matériel proposé (gobelbtssines, anneaux, seaux
pelles...) permettent aux enfants de ne pas eatreonflit & cause de leur environnement matéfiehdis que I'atmosphére relationnelle qui leur &f$trte sous-tend, sans aucur
doute, ces jeux a deux.
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DESCRIPTIF DES DOCUMENTS

(ordre alphabétique par titre sans les articles)

FONDEMENTS D'UNE VRAIE AUTONOMIE CHEZ LE JEUNE ENFA NT (LES) - n°80 -Judit FALK — Elisabeth SCHEURER

Cette videéo illustre I'article du pédiatre Judit lk&'Les fondements d’'une vraie autonomie chez lmgeenfant”. Elle est constituée d’'une successmétjuences originales ou
extraites de documents existants a I'Institut Rikle

Le document est divisé en 4 chapitres : Découwrir @rps et exercer ses capacités - Découvrir lBste du monde extériediEtre un partenaire dans le temps du repas deés s
plus jeune age Vivre pleinement les soins

Dans chacune de ces parties, la succession degséegitémoigne comment I'enfant dés son plus faymest actif, manifeste une certaine autonomi@sDes parties 3 et 4, les
images montrent la fagon dont I'enfant est progresaent de plus en plus partenaire dans ces tengjezi@ avant de pouvoir faire ensuite, par lui-méawec plaisir pendant le

repas et la toilette.

Prises de vue : Irén Csatari. Montage : Ambrus Hiny Baldzs Frank (Budapest), Pierre Collin (Frajce

La vidéo est vendue avec un fascicule d’accompagmiecontenant : I'article de Judit Falk, un comneérg de chaque séquence en un mot, une phraseaqugs lignes afin

d’en préciser le theme, la traduction des paroled'adulte et/ ou de I'enfant.

INDEPENDAMMENT - TOUT SEUL - n°4 - Emmi PIKLER

Certaines personnes trouvent naturel que le nosonsait besoin de I'aide d’'un adulte et de son &mrsement” pour s’asseoir, se mettre debout, marddece film démontre
gue les enfants, sans intervention ou enseignempeuntent faire cet apprentissage spontanément,@oamt ou ils en ont envie. lls ont du plaisir &sleer longuement a ces
mouvements pendant tout le temps qu'il leur piaibn crée autour d'eux un environnement sr epadan leur offrant par ailleurs des relations ividualisées et chaleureuses.
En observant les enfants qui, dans ces conditioériséficient des leur plus jeune age d'une plelmerté dans leurs mouvements et dans la gestioéwdution de leur motricité,
c’est cela qui parait naturel. Les enfants ont er@ret 30 mois.

JANCSI - 20 mois — Soins - n°16Katalin HEVESI

Jancsi et un autre enfant, tous les deux assiseataivle, attendent que la nurse leur verse dudaits un verre. Les enfants boivent seuls. La seertkéroule a I'extérieur. Dix
jours plus tard, Jancsi est debout sur la tablecdange. L'adulte habille I'enfant ou est-ce I'enfgui s'habille ? Par son attitude I'adulte resteijours en deca de faire a la place
de I'enfant. Jancsi a du temps pour faire, ce guveut pas dire un temps illimité. Il choisit endieux pantalons, entre deux maillots. |l accompagggegestes de sourires et de
regards vers l'adulte. Le plaisir d'étre ensemtdeanstamment la. L'arrivée d'un enfant, qui tepetre la barriére, ne perturbe pas outre mesurencenent de soins. Quelques
mots transmis calmement a I'autre enfant et lati@acontinue.

Jancsi se coiffe, aimerait garder le peigne, despeu difficile de le donner a la nurse, il le gen Tous deux se regardent dans le miroir, puduli@ I'accompagne vers son lit.

JEU DE 3 ENFANTS de 2 ans ¥ : Zsolt - Edit — Livia n°19 -Maria VINCZE

Scenes de la vie courante dans un groupe de "gtands

A l'extérieur, I'intérét des trois enfants est cérgur des grands seaux et des petites corbeijtesées : regrouper les objets, les organiser les par rapport aux autres. C'est un
jeu fluide qui évolue tout en s'inscrivant dans gastinuité certaine. Imiter I'autre mais pas cogtpment, étre ensemble mais agir séparément pigsement encore, faire avec
l'autre. Babillages d'enfants, paroles d'adulte.

Ensuite, nous sommes a l'intérieur, dans le lievidales enfants.

Tandis que la nurse nourrit un autre enfant, Editinit son lapin avec assiette, biberon, cuillengprrovisés. Elle interpelle la nurse.(4").

Zsolt "essuie les lits". Il s'intéresse a Edit gaidéguise mais n'arréte pas pour autant son aé€tbérieuse, méthodique, réfléchie. Il "travaille".

Dans la derniére séquence, Zolt et Livia se dégtigeur une "sortie".
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JEU, ACTION, PENSEE - n°26- Eva KALLO/Eszter MOSES
A partir d’'une sélection de séquences vidéo destitunt Pikler, Eva Kall6 (psychopédagogue a I'listi et Eszter Mozes (psychothérapeute) évoquenimemt les expériences
acquises par les enfants de moins d’'un an au coedeurs activités libres contribuent aux premietespes du développement de leur pensée. Les irdageent & voir le subtil
tissage entre perceptions, action et prémices deelesée : découverte progressive de la main, giseompte des deux mains, premieres tentativeséthernsion volontaire,
premiers modes de manipulation d’'un objet : efeumalaxer, faire tourner, frotter... Tous ces «tget gestes participent de cette grande aventeréexploration sensorielle
de soi et du monde, en passant par I'accession @efananence de 'objet, aux opérations logiquemélgtaires : anticipation du résultat, capacité dwisir...,et mettent en
évidence une apparition successive de différentesels de manipulation, constante dans le dévelopeme
La démarche des auteurs s’appuie sur leurs obsenapersonnelles et les recherches de I'Institkle sur le développement de la manipulation.

JOCO - 5 mois - Activité- n°14 - Anna TARDOS

Jocg, allongé sur le dos, "travaille”. Aprés un@lexation assez longue d'un jouet en bois, outérale distance pour regarder et mise en bouche prassentir”, il prend un objet
différent et continue sa manipulation tout en jétparfois des regards "ailleurs”. Trés souvent, ddient un jouet dans chague main et fait preuvmel'certaine dextérité. La
capacité de I'enfant a "entrer" en activité, a dépper son attention sur une telle durée, posetdlgme de ce qui fait défaut a un bébé quand notsiére de s'occuper de lui

ne lui permet pas ce "travail".

JOIE DU MOUVEMENT (LA) - n°2 - Emmi PIKLER

Ce film montre I'activité motrice spontanée de jsienfants qui sont des la naissance, dans desticmsdne limitant pas leur liberté d'action, toeh étant stimulés par un
environnement riche et par I'intérét que leur pottées adultes. La premiére partie présente lepedade ce développement en soulignant les diffésendividuelles, tant en ce
qui concerne 'age d’apparition des nouvelles asgiiins que la maniére originale dont elles s’erpent chez chacun. La deuxieme partie traite dey#iarsation des situations
de jeux offertes a I'enfant au fur et & mesurelgyrandit. Les enfants ont entre 3 et 30 mois.

KRISZTIAN - 30 mois — Soins - n°23 Katalin HEVES|

Nous suivons Krisztian, petit garcon expressifif aattentif, appliqué, joyeux et taquin a la fie don bain (4'), pendant un repas (12') et pen@atit’emmitouflage” avant la

sieste a l'extérieur.

Dans le bain, enfant et adulte ont un gant. Kréaztse lave, se fait laver, émet des petits sondaisir et répond aux demandes de l'adulte. C'astamps "d'action commune”,
partagé dans la connivence et le plaisir.

Lors d'un repas de trois enfants avec un adulteaut'une table, Krisztian se nourrit, jubile devadm plat qu'il aime, sait en redemander. Il a bappétit | Rassasié, Krisztian

partage un temps de convivialité et de dialogués Blhiacun vaque a ses occupations.

Intimité, chaleur, sécurité et tendresse sont prtssdans I'habillage pour la sieste. Seul momenpadtrois fois, le regard et la retenue de Kridatnous disent que, peut étre Ia,
la caméra fait intrusion ?
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LOCZY, UNE MAISON POUR GRANDIR - n°52 - Bernard MARTINO

Ce document contient le film initial de Bernard Mano enrichi d’un bonus de 80 minutes.

Bernard Martino (auteur notamment des films "Ledébt une personne" et "Le bébé est un combat§ ramonte ['histoire de I'Institut Pikler, plus amnsous le nom de Loczy.
Il retrace le contexte historique, culturel et pgdaique dans lequel est né ce lieu d'accueil dejéaunes enfants hongrois séparés de leur milienili@. Il expligue comment, dés
1947, la pédiatre Emmi Pikler a concu un accompagnempanticulierement original de ces enfants vivantiestitution. Il nous montre la vie quotidienne da¥ants et des
adultes qui prennent soins d'eux. Il nous fait edte le témoignage d'adolescents, d'adultes ouatengs, élevés a l'Institut Pikler pendant leur piere enfance. Il filme
également le travail de réflexion de I'équipe diolanation des jeunes femmes qui s'occupent daaterdu quotidien.

Myriam David y évoque sa vision personnelle de y0importance de I'écoute et de I'observation, sentiment d’émerveillement face aux compétencésloé, la relation que
cela génere entre le soignant et le tout jeunergnfan y découvre également des images inédites\de tes enfants dans le jardin de I'Institut Bikldes interviews des enfants
suivis dans le film et qui ont grandi. Bernard Mad en tournant a Loczy a 6 reprises entre 1983080, puis en revenant en 2005, nous propose itdmmoignage exceptionnel
du cheminement de cette institution et des persoguiey ont vécu.

MOI — MEME - n°6 - Emmi PIKLER

Ce film illustre comment les soins sont une desiions privilégiées de relation adulte/enfant ettitude de soutien chaleureux que I'adulte pewdgyelopper. Il montre la
marche vers l'autonomie accomplie par I'enfant daasontexte, depuis la naissance jusqu’a I'ag8 das. On y voit la capacité de I'enfant a agir hairméme et le plaisir qu'’il
y trouve, dans les situations courantes d’alimeatgtd’habillement et de jeu. Il montre aussi comties adultes favorisent ce plaisir et la progieasde I'enfant en le traitant,
des les premieres semaines, non comme un objstilojij mais comme un sujet qui participe.

PLAISIR DU BAIN (LE) - n°3 - Emmi PIKLER

Ce film montre comment, dés le premier mois, oh gi€er les enfants a se détendre dans le bainsét &rouver bien. Un bon portage, trés peu d’eamu climat calme, une parole
de l'adulte créent de la confiance et suscitent aeaeu l'initiative chez I'enfant. Au fur et & meswu’il grandit, il participe a sa toilette, entret sort seul de la baignoire. I
devient de plus en plus actif dans I'habillement.a@8ulte donne a I'enfant I'occasion de faire dent il est capable, dans un climat de confianegpm®que et d’action commune
partagée, le bain devient pour I'enfant un autreygrod’acquisition de I'autonomie.

PLUS QUE DU JEU - n°5 -Emmi PIKLER
L’activité de I'enfant est en soi un jeu. Elle tiganne le moyen :

- de développer ses possibilités de préhension ebaleination en vue de la maitrise de ses gestes

- d’expérimenter I'espace et de jeter les bases depeésentation intellectuelle de cet espace eoudant la forme, la texture, le poids des objets...

- d'affirmer son plaisir a surmonter une difficul#@ maitriser une situation
On voit dans ce film comment se développent legcités d’attention de I'enfant qui dispose non ssént d’'un matériel suffisant et adapté a ses hesaiais aussi d’'une liberté
de mouvement dans un espace adéquat. Lorsque toesesonditions sont enrichies par un échange cinalex et prolongé avec I'adulte, le plaisir, indssable au
développement de l'activité, apparait.
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PROMENADE (LA) - n°7 - Emmi PIKLER
La promenade est ici non seulement une activit8ighg au grand air mais aussi une source d’enriggent pour I'enfant & la découverte du monde. Roqgu'on le laisse libre
d’aller a son rythme, de s’arréter, de regarder,tdecher, et qu'on lui donne les explications adagta son age, I'enfant sait profiter de tout cesguprésente a lui, en toutes
saisons.

SE MOUVOIR EN LIBERTE - n°9 - Anna TARDOS - Agnés SZANTO

Ce film présente des bébés de 9 a 12 mois.

L’enfant en bonne santé et en relation harmonieags son entourage a, dés la naissance, plaise asuvoir. Ce film montre comment, étre actif awed son corps, est

inhérent a la vie quotidienne de I'enfant dont leuvement est respecté. Lors de séquences prolgrigéemmmentaire attire I'attention sur la qualidéme du geste et sur
impact des mouvements sur l'activité globale 'éaflant avec des objets ou avec l'adulte. Les imaljgstrent également comment les postures "indgiires" découvertes par
le Dr Emmi Pikler, ainsi que la fluidité de passadjane posture a une autre chez I'enfant rendemtiooe son activité et lui assurent une des conatifondamentales pour
pouvoir utiliser sa capacité d'initiative dans senvironnement.

La connaissance par I'adulte, (entre autres pabbervation), du sens profond pour I'enfant de cettdricité dans sa vie quotidienne influe sur l&atien de I'adulte avec lui et

réciproquement. Si cette relation est chaleuretisgeurisante, elle permet a I'enfant de vivre pdenent tout le plaisir qu’il a a se mouvoir.

TEMPS DE BEBE : BAIN ET SOINS (LE) - n°24 - Julianna VAMOS - Irén CSATARI

1°" partie : enfants de 0 a 6 mois - Sollicitude, Engthie et savoir-faire

L'école piklérienne concoit le soin corporel comumedes principaux temps de rencontre entre le leélsén soignant dans le cadre d'une collectivig d€rnier cherche a ce que
le bain quotidien devienne un espace ou le bébégeauimer ses premiéres compétences et deveiirgppétit un partenaire actif dans ce moment dieidke et de liberté de
mouvement. Le but de ce document, sur les bébémide de 6 mois, est de montrer comment |'adudtespn attitude et sa maniére de procéder au coursoin, favorise la
détente du bébé, veille a protéger son bien-étrephlicite implicitement sa participation. Cett@l@o est destinée aux professionnels de la petiinee mais toute personne

amenée a baigner un bébé peut également s'enénspir
Pour prolonger la réflexion menée dans ce documewmtdéo, vous pouvez vous procurer le fascicule «Lemps de bébé : bain et soins» (10 €) a I'AssociatidPikler Loczy - France

TEMPS DE BEBE : BAIN ET SOINS (LE) - n°25 - Eva KALLO - Julianna VAMOS

2°™ partie : enfants de 6 a 12 mois - Initiative, Coofration, Mutualité

L'école d’Emmi Pikler concoit le soin quotidien gune enfant comme I'un des principaux moment&deontre et de construction de la relation entrbdbé et le soignant. Dés
son plus jeune age, le bébé est considéré comipartenaire actif de ce soin et de cette relation.

Apres le film présentant I'attention et les gested’adulte au cours du bain permettant d’'allerarencontre du bébé de moins de 6 mois, qu’'en e&tfart de soigner les
enfants entre 6 et 12 mois a I'lnstitut Pikler ?

Ce temps de soin devient la scéne d’intéréts pégiad’ajustements réciproques, de taquineries. €aytoursuivant le bain, 'adulte donne une placg& enouvements corporels
et pulsionnels du bébé. L’'adaptation réciproqueeptix forge et organise pour I'enfant un modéleeadation dans la mutualité.
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TUNDE de 3 a 24 mois - Soins - n°20&va KALLO

Nous observons Tiinde dans différents momentsmle soi

A 3 mois lors d'un bain, I'extréme précision des gesteldwrirse et la qualité de son attention perméeafant indécise de s'exprimer.

(cf. Le bain de Tunde — 3 mois)

A 7 mois elle se dirige activement & plat ventre versuase qui vient la prendre pour lui changer sa caich

A 18 mois elle s'installe debout sur un tabouret de soin gfie I'adulte lui change sa couche dans cettéipas

A 24 mois Tinde, tour & tour, se change et est changéeompagnie d'une autre fillette de 29 mois. Tantdiod, tantdt assise, chacune reste dans I'espac@deoussin.
L'adulte est attentive aux deux enfants, impulageste pour I'une, soutenant le geste de l'alti@de, concentrée sur sa propre personne et suas#ons, se déshabille et se
met de la creme sur le visage presque sans aide.

Au cours de ces quatre temps, Tlnde est toujoutiipante : & 3 mois, dans une esquisse de gpsiqu'a 24 mois dans la plénitude du geste. Tosjaaime, réfléchie, on la
sent de plus en plus ouverte a l'adulte. Ce deymiert en offrant toujours son attention, se repregressivement, comme sur la pointe des pieds det accompagnement vers
l'autonomie. L'aménagement de l'espace soutietragail et évolue au rythme du développement addlie

TUNDE de 3 a 33 mois — Activité - n°21 Eva KALLO

A 3 mois Tunde sur le dos attrape un tissu, I'explore ifférntes maniéres. L'adulte vient la chercher.

A 6 mois elle manipule des objets en utilisant ses maiiss douche avec précision.

A 13 mois elle se “proméne” a quatre pattes sur la terragsgre avec aisance dans la piscine, en ressontjrcue son chemin.....

A 20 mois assise, Tiinde manipule plusieurs gobelets, Ié®key se met debout, les aligne sur un meublkesdait tomber. A nouveau assise, elle improvisiewae dinette, puis
accueille un enfant dans son jeu, alors que l'adphoche nourrit un autre enfant.

A 30 mois elle se déguise, en mettant seule un pantalodessus le sien.

A 33 mois elle joue a la poupée, imite l'adulte et échaagec un autre enfant, se déguise, aide l'autrea€siste a un calin a deux dans un lit puis a un emrde tendresse
autour d'une poupée.

Gréce a cette succession de séquences, on voiteariinde agrandit son champ d'action, complegiie jeu. Le matériel se modifie au fur et & mesdesebesoins de I'enfant.
Il est difficile de ne pas associer ce film a celai"Tunde de 3 a 24 mois — soins", tant la qualgéson activité autonome semble en relation aaequhblité des soins qu'elle
recoit.

ZSANETT - 5 mois 1/2 — Activité - n°12 Maria VINCZE

Aprés une courte séquence ou elle termine un hibgris dans les bras de sa nurse et quelques imdgekange qui suit, on voit Zsanett doucement igeur un grand drap a
coOté de deux autres enfants. L'adulte dispose jexets autour d'elle, lui dit quelques mots et ¥an

Immédiatement Zsanett se tourne sur le coté detie.restera trés longtemps dans cette positionpbisson en plastique attire son attention maistesivements de ses doigts le
repoussent inexorablement. Elle se saisit ensuite @hneau, le met en bouche puis le regarde. Eraifait, ce qui l'intéresse le plus longtemps,taiespli du drap sur le sol. Elle
le manipule, le tire & pleine main, le relache, &nfin, elle explore un hochet en changeant plusiéis de position.

Liste des documents vidéos / Association PiklerzyécFrance p.14/14



